
Показания к лечению по программе 

 Миома матки, не превышающая 8 недель (центральная, субсерозно- интрамуральная, 
бессимптомная). 

 Аденомиоз матки I-II стадии. 

 Ретроцервикальный эндометриоз. 

 Эндометриоз шейки матки. 

Санаторий не специализирован на оказании санаторно-курортных услуг  лицам  с ограниченными 
возможностями, при самообслуживании нуждающихся в сопровождении. 

Свернуть 

Противопоказания к лечению 

 злокачественные новоообразования; 

 кахесия любого происхождения; 

 паразитарные заболевания; 

 венерические заболевания в острой и заразной форме; 

 все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; 

 эхинококк любой локализации; 

 часто повторяющиеся или обильные кровотечения; 

 беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические 
курорты, начиная с 26-й недели. Во все сроки беременности нельзя направлять 
беременных на курорты и в санатории: для грязелечения по поводу гинекологический 
заболеваний; для лечения радоновыми ваннами экстра генитальных заболеваний; 
жительниц равнин на горные курорты, расположенные на высоте более 1000 м над 
уровнем моря; 

 заразные болезни глаз и кожи; 

 все заболевания в острой стадии и подострой стадии, хронические заболевания в стадии 
обострения и осложненные острогнойным процессом; 

 острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 

 все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе 
и хирургического вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны 
к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном 
специальном уходе; 

 психические заболевания (психические расстройства и расстройства поведения 
в состоянии обострения или нестойкой ремиссии, в т. ч. вызванные употреблением 
психоактивных веществ); 

 эпилепсия (с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению, 
с ремиссией менее 6 месяцев); 

 все формы туберкулеза в активной стадии. 



Санаторий не специализирован на оказании санаторно-курортных услуг лицам 
с ограниченными возможностями, при самообслуживании нуждающихся в сопровождении. 

Свернуть 

Медицинские услуги, включенные в путевку 

Диагностические исследования и лечение 

Наименование услуги на 14 дней 

Прием врача-гинеколога первичный 1 

Прием врача-гинеколога повторный 2 

Консультация врача терапевта 1 

Консультация врача-психотерапевта/психолога 1 

Приём минеральной воды 14 

Анализ крови клинический + взятие 1 

Са 15-3 (Углеводный антиген 15-3) + забор 1 

Са-125 (Углеводный антиген 125) 1 

Определение концентрации Ca 1 

Определение концентрации Mg 1 

Определение концентрации Fe 1 

Раково-эмбриональный антиген (РЭА) 1 

Анализ мочи общий 1 

Исследование соскобов и отпечатков опухолей 
и опухолевоподобных заболеваний + забор 

1 



Исследование соскобов шейки матки и цервикального канала 1 

Посев на микрофлору и определение чувствительности 
к антибиотикам (отделяемое половых органов) + забор 

1 

Трансвагинальное и трансабдоминальное УЗИ органов малого таза 
(комплексно) 

1 

УЗИ молочных желез + ЦДК 1 

Ванна с радоновой водой (40 нК/л) или Ванна йодобромная 7 

Классический массаж воротниковой зоны 5 

Гинекологическое орошение радоновой водой (80 нК/л) 8 

Магнитотерапия внутриполостная (вагинально) 10 

ЛФК в плавательном бассейне 8 

Лечебная ванночка 10 

Аппикация лекарственных веществ 10 

Лечебные микроклизмы масляно-травяные 7 

Терренкур 14 дней 

Диетотерапия (с учётом сопутствующей патологии) 14 дней 

 


