
Подробнее о программе лечения 

В программу реабилитации включены минеральные и лечебные ароматические хвойно-
жемчужные, бромные, пенно-солодковые, скипидарные ванны и души. 

 Дети от 4 до 18 лет принимаются только в сопровождении взрослого. 

 Дети от 14 до 17 (включительно) лет принимаются по взрослой путевке в сопровождении 
взрослого. 

Мы также позаботились о детском досуге: в санатории работают детские комнаты, на территории 
есть детская площадка, проводятся анимационные мероприятия. 

Показания к лечению по программе 

Болезни ЖКТ 

 хронический гастрит 

 гастродуоденит 

 язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки 

 синдром раздраженной кишки 

 дисбиоз кишечника 

 заболевания желчевыводящей системы 

 заболевания поджелудочной железы 

Болезни эндокринной системы 

 сахарный диабет 

 ожирение 

Заболевания ЛОР-органов 

 хронический тонзиллит 

 ринофарингит 

 вазомоторный ринит и др. 

Заболевания Легких 

 хронический бронхит 

 бронхиальная астма 

Болезни почек и мочевыводящих путей 

 хронический пиелонефрит 

 дисметаболическая нефропатия 

 нейрогенная дисфункция мочевого пузыря 

Болезни Нервной системы 

 синдром вегетативной дисфункции 



 синдром дезадаптации 

 астено-невротический синдром и др 

Аллергии 

 атопический дерматит 

 поллиноз 

 аллергический ринит 

 бронхиальная астма 

Свернуть 

Противопоказания к лечению 

 злокачественные новоообразования; 

 кахесия любого происхождения; 

 паразитарные заболевания; 

 венерические заболевания в острой и заразной форме; 

 все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; 

 эхинококк любой локализации; 

 часто повторяющиеся или обильные кровотечения; 

 беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические 
курорты, начиная с 26-й недели. Во все сроки беременности нельзя направлять 
беременных на курорты и в санатории: для грязелечения по поводу гинекологический 
заболеваний; для лечения радоновыми ваннами экстра генитальных заболеваний; 
жительниц равнин на горные курорты, расположенные на высоте более 1000 м над 
уровнем моря; 

 заразные болезни глаз и кожи; 

 все заболевания в острой стадии и подострой стадии, хронические заболевания в стадии 
обострения и осложненные острогнойным процессом; 

 острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 

 все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе 
и хирургического вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны 
к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном 
специальном уходе; 

 психические заболевания (психические расстройства и расстройства поведения 
в состоянии обострения или нестойкой ремиссии, в т. ч. вызванные употреблением 
психоактивных веществ); 

 эпилепсия (с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению, 
с ремиссией менее 6 месяцев); 

 все формы туберкулеза в активной стадии. 



Санаторий не специализирован на оказании санаторно-курортных услуг лицам 
с ограниченными возможностями, при самообслуживании нуждающихся в сопровождении. 

Свернуть 

Ожидаемый эффект 

Курс медицинской курортной реабилитации повышает иммунитет, усиливая сопротивляемость к 
вирусам, микробам, грибкам и аллергии. 

Улучшает все виды обмена веществ восстанавливая физиологические функции органов и систем 
организма. Обострения заболеваний исчезают или становятся реже и протекают мягче. 

 


