
Показания к лечению по программе 

 Лечение заболеваний органов пищеварения и обмена веществ (сахарный диабет, 
ожирение). 

 Заболевания верхних дыхательных путей и легких. 

 Сердечно-сосудистые заболевания. 

 Гинекологические и урологические заболевания. 

 Заболевания нервной системы и опорно-двигательного аппарата. 

Свернуть 

Противопоказания к лечению 

 злокачественные новоообразования; 

 кахесия любого происхождения; 

 паразитарные заболевания; 

 венерические заболевания в острой и заразной форме; 

 все болезни крови в острой стадии и стадии обострения; 

 эхинококк любой локализации; 

 часто повторяющиеся или обильные кровотечения; 

 беременность во все сроки на бальнеологические и грязевые курорты, а на климатические 
курорты, начиная с 26-й недели. Во все сроки беременности нельзя направлять 
беременных на курорты и в санатории: для грязелечения по поводу гинекологический 
заболеваний; для лечения радоновыми ваннами экстра генитальных заболеваний; 
жительниц равнин на горные курорты, расположенные на высоте более 1000 м над 
уровнем моря; 

 заразные болезни глаз и кожи; 

 все заболевания в острой стадии и подострой стадии, хронические заболевания в стадии 
обострения и осложненные острогнойным процессом; 

 острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; 

 все заболевания и состояния, требующие стационарного лечения, в том числе 
и хирургического вмешательства, все заболевания, при которых больные не способны 
к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в постоянном 
специальном уходе; 

 психические заболевания (психические расстройства и расстройства поведения 
в состоянии обострения или нестойкой ремиссии, в т. ч. вызванные употреблением 
психоактивных веществ); 

 эпилепсия (с текущими приступами, в том числе резистентная к проводимому лечению, 
с ремиссией менее 6 месяцев); 

 все формы туберкулеза в активной стадии. 



Санаторий не специализирован на оказании санаторно-курортных услуг лицам 
с ограниченными возможностями, при самообслуживании нуждающихся в сопровождении. 

Свернуть 

Ожидаемый эффект 

 Снижение частоты и длительности рецидивов заболеваний, 

 Снижение тяжести течения, 

 Уменьшение продолжительности пребывания на больничном листе, 

 Уменьшение затрат на медикаментозное лечение, 

 Урежение госпитализации, профилактика осложнений, 

 Поддержание оптимального качества жизни. 

Медицинские услуги, включенные в путевку 

Наименование услуг на 14 дней 

Приём лечащего врача первичный 1 

Приём лечащего врача повторный 2 

Приём врача-специалиста 1 

Приём минеральной воды (3 раза в день) 14 

Анализ крови клинический + взятие 1 

Анализ мочи общий 1 

Ректороманоскопия + 2 очистительные клизмы 1 

ЭКГ 1 

УЗИ (1 вид) или ГФС по показаниям 1 

Массаж ручной 1,5 ед. 5 

УМВ 5 



ЛФК в плавательном бассейне (групповое занятие) 5 

Электрогрязелечение (1 область) 5 

Физиотерапия 5 

Ингаляции 6 

Микроклизмы 5 

Климатолечение 14 дней 

Аэрофитоландшафтотерапия 14 дней 

Медикаменты для неотложной помощи  

Данный перечень медицинских услуг может быть изменен лечащим врачом в соответствии с 
показаниями и противопоказаниями, выявленными у пациента. 

Дополнительные обследования и лечение (при необходимости) проводятся за отдельную плату. 

 


